La coibentazione interviene sulle temperature interne senza apparecchiature
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Vuoi caldo in casa? Adotti
una caldaia tecnologicamente
avanzata,acondensazione. Vuoi
il fresco? Installi un condiziona-
tore ultimo modello, con "inver-
ter" e "pompadicalore”. Seipati-
to della natura? Ci sono macchi-
neanche perte: pannelli fotovol-
taici, pale peril vento, tubisotter-
ranei per il geotermico. Eppure
un’altra via c’e, e da molti & indi-
cata come la base di un corretto
risparmio energetico nonché
dellaricercadelcomfort:lasolu-
zione alternativa passa attraver-
so 1 sistemi "passivi”, quelli che
non CoNnsumano Nemmeno un
briciolodienergia. E che, spesso,

“costano meno (sul capitolo dei

costi e dei relativi benefici sive-
dalatabella). Sitratta di "mette-
reuncappotto” alledificio, dicoi-
bentarlo, usando il termine tecni-
co. Il discorso si pud poi allarga-
re alle corrette tecniche costrut-
tive degli immobili.

Lohariconosciuto ancheil re-
cente decreto legislativo 115 del
2008. L'articolo 11 stabilisce che,
per gli edifici esistenti, di faccia
eccezione alle norme sulle di-
stanze legali minime tra le co-
struzioni in caso di maggiori
spessore delle murature per la
coibentazione e che, per gliedifi-
cinuovi, nonsicalcolino glistes-
sispessorinelle volumetrie con-
cedibili (sivedaanchel'altro arti-
colo in pagina).

Buona parte dell’energia usa-
ta in inverno per riscaldare a
20-22 gradi le stanze, o di quella
consumata per raffrescarle a 26
gradidurante l'estate, vadisper-
sa attraverso tetto, pareti, pavi-
mento e finestre. Neivecchiedi-
fici, con un corretto isolamento
tali consumi si posso ridurre da
un minimo del 20 a un massimo
del 40%, risparmiando ancor di
pitt sulle bollette (che prevedo-
no tariffe in crescendo). Con un
giusto mix disistemiattivie pas-
sivi, poi, nei nuovi fabbricati il
fabbisogno di energia per il ri-
scaldamento degli ambienti
pus essereridotto addiritturafi-
no a un decimo di quello degli
edifici gia esistenti.

Ma il corretto isolamento

haanche altri vantaggi:laridu-

zione del rumore, innanzitut-
to, poi quella dell’'umidita o
del "secco” eccessivo, che ol-
tretutto favoriscono il crearsi
di muffe, virus, batteri, scara-
faggie afidi.

Lacoibentazione consiste es-
senzialmente nell’aggiunta di
pannelli (o talvolta di materia-
le sciolto) in muri, pavimenti o
sotto-trave, oltre che nell’even-
tuale installazione di doppi o
tripli vetri alle finestre. Pur-
troppo i materiali coibentanti
non hanno proprieta struttura-
lienon possono fare daparetio
datetti: in sostanza, non posso-
no sostenere pesi. Quindi oc-
corre che strutture eisolantila-
vorino in tandem.

C’¢ daconsiderare, poi, che il
comfort termico non & dato so-
lo dalla temperatura dell’aria di
un appartamento. Dipende an-
che dalle temperature delle su-
perficidi muri, pavimenti, soffit-
ti e vetri che circondano la per-
sona che vive nei locali. Tanto
pilt queste strutture sono fred-
de, tanto pili tenderanno ad as-
sorbire calore non solo dall’aria

delle camere ma anche dal no-
stro corpo. La regola é: si prova
un calore piacevole quando la
temperatura delle pareti circo-
stanti sommata alla temperatu-
radell’ariadapoco pitidellano-
stra temperatura corporea. Per
esempio, se i caloriferi ci danno
latemperatura prevista per leg-
ge (20 gradi), ma le pareti sono
fredde (intorno ai16 gradi) pro-
veremo un costante disagio.
Per contrastarlo, si potra anche
incrementare la temperatura
dell’aria, a 22 0 24 gradi. Meglio
sarebbe, pero, avere sempre a
20° la temperatura dell’aria e
portare a19° quella delle pareti.
Quindi 'isolamento corretto fa
anche consumare di meno.
Quanto ai materiali, ne ven-
gono sfornati di nuovi a getto
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continuo, anche perché ogniso-
stanza isolante ha pregi e difet-
ti, essendo magari adatta per
unacertamessainoperae scar-
samente valido per un’altra. Per
esempio, tradizionalmente dif-
fusi sono il polistirene espanso
ed estruso e lalanadivetroe di
roccia, che hanno prezzi bassie
caratteristiche di barrieraal ca-
lore particolarmente buone.
Mail polistirene espanso ha pre-
stazionibasse siasottoil profilo
dellisolamento al rumore che
sotto quello della protezione
termica estiva e, pur essendo
pocoinfiammabile, incaso diin-
cendio sprigiona fumi tossici.
Le lane di vetro e roccia sono
molto permeabili all’'umidita e
percid possono essere usate
con profitto solo in determina-
te situazioni. Lo stesso discorso
vale per il sughero, materiale
amato dagli ecologisti ma con
costi elevati (soprattutto se e di
grana fine), variazioni dimen-
sionali sensibili a sbalzi termici
eidrometrici, scarsa difesacon-
troroditoriealtri animaletti (so-
pattutto se il materiale non &

bentrattato). I vetrocellulare &
invece praticamente impermea-
bile ed & ideale per gli scantina-
ti. Al poliuretano espanso sem-
bra di poter imputare, oltre ai
costi,anche uncerto calo dipre-
stazioninel tempo.

Morale: solo tecnici esperti
possono consigliare le migliori
soluzioni, anche sotto il profilo
del rapporto costi/risultati.

Vatenuto presente, infine, co-
me il "cappotto” che avvolge la
casaabbiazone critiche, in gene-
reincorrispondenzaditravi, pi-

_lastriportanti, davanzali, balco-

ni, giunti di malta tra mattoni,
cassonetti delle tapparelle. So-
no i cosiddetti " ponti termici",
che possono causare fino al 30%
del calore totale disperso. Essi
sono facilmente rilevabilida un
apparecchio a raggi infrarossi,

ma talora a denunciarne la pre-

senzabastano intonacoslabbra-
to e muffe. Le tecniche per ov-
viare esistono elacapacita disa-
perle usare distinguono artigia-
ni e imprese professionali da
chi sa soltanto arrangiarsi alla
bell’e meglio.
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Come cambiano le soluzioni
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All’opera. Solo tecnici esperti possono consigl

[l panorama delle agevolazioni fiscali

Duediverse agevolazioni fi-
scali, applicabiliPunainalterna-
tivaconlaltra, aiutano chiinten-
de isolare la propria casa: la de-
trazione del 369 e quella pitiin-
teressante, ma conseguibile so-
lo se si raggiungono certi livelli
di risparmio energetico, del 535
per cento.

Leregoledelladetrazione del
30% sono ormai abbastanza no-
te. I limite di spesa & di 48mila
euro {che corrispondono a uno
sconto reale di un massimo di
17.280 euro). Ladetrazione é ap-
plicabile a ogni ciclo di lavori e
per ogni immobile, a prescinde-
re dal numero di proprietari (se
sono pit di uno, va spartita). Si
godedelladetrazionein diecira-
te annuali (volendo, cinque per
gli ultrasettacinquenni, tre per
gli ultraottantenni).

Aduevie

L'agevolazione del 5500 va inve-
cespezzata”indue tipidiinter-
ventidiversi, entrambiconrim-
i rateizzabili a scelta fra i
tre €110 anni.
Perlariqualificazione energe-
tica totale dell'edificio la spesa
massima ¢ di181.818 euro, paria
una detrazione di 10omila euro
perunitaimmobiliare (compre-
se le pertinenze accatastate au-
tonomamente). Lasecondaage-
volazione ¢ limitataailasolacoi-
bentazione di pavimenti, paret

einfissi, raggiungendo determi-
nati obiettivi di "trasmittanza
termica” prefissati (la trasmit-
tanza ¢, in sintesi, una misura
del flusso di calore che passaat-
traverso una parete per metro
quadrato disuperficie). Intal ca-
soilsso didetrazione & applica-
bile a un tetto massimo di
109.091 euro dispesa (Gomila eu-
ro di sconto massimo).

Sia per il primo che per il se-
condo intervento i livelli di ri-
sparmio da raggiungere sono
stabilitidal decreto del ministro
dello Sviluppo economico
dell'11 marzo 2008.

Va chiarito subito, pero, che
P'opera che apparentemente of-
freimaggioririsparmi, vale a di-
re la rigualificazione totale
dell’edificio, & meno attraente
nel calcoloe costi/benefici di
quelche pud sembrare. Innanzi-
tutto perché, per raggiungere i
parametridilegge, prevede una
seriediinterventidavveronote-
voli, che coinvolgono sia le
strutture che gli impianti; e poi
perchévietaaciascunodeicon-
domini,incasodilavoriinpalaz-
zi con due o piti unita abitative,
di poter ricevere la detrazione
per intero (il limite di 10omila
euro vale per tuttol'edificio).

Moltopitipratico éinvece av-
valersi della detrazione previ-
staper lesole coibentaziont. An-
clascun singolo in-

che perc

iare la soluzione migliore in termini di costi e risultati

tervento (per esempio solo su
untetto, suunavetrata, suunpa-
vimento) ¢ premiato dalladetra-
zione, a patto che siraggiungala
trasmittanza prevista. Non so-
lo: ciascun abitante in condomi-
nio pud risparmiare fino a Gomi-
la euro. Se poi si intende anche
sostituire la caldaia con-un mo-
dello a condensazione, la cifra
massima si alza a gomila euro
(6omila +30mila).

Modifiche dal 2010

Infine, conviene tenere presen-
titre aspetti. Il primo sipudrias-
sumere in una frase: tanto pri-
ma ci si muove, tanto meglio é.
Infattidal 20101 parametriditra-
smittanza termica sono incre-
mentati e quindi pit difficili da
raggiungere. In secondo luogo,
valela pena diverificare con at-
tenzione se la Regione o il Co-
mune in cui si abita prevedono
ulteriori agevolazioni o contri-
buti per il risparmio energetico,
che potrebbero essere cumula-
bili. Ultima avvertenza: sebbe-

neladetrazione del 36% e quel- |
la del 559 siano alternative (o |

I'unaclaltra, perlostessointer-
vento),le opere che nonattenga-
no direttamente al risparmio
energetico, e che siano perd pre-
viste nell’ambito dello stesso ca-
pitolato lavori, possono godere
comungue della detrazione del
36 per cento.




