INTENSIFICA LE TUE EMOZIONI POSITIVE

ESPRESSIONE EMOZIONALE MEDIOCRE ESPRESSIONE EMOZIONALE

INTENSA
Sono... (mi sento)

Mi sento...(sono...)

ESPRESSIONE EMOZIONALE MEDIOCRE ESPRESSIONE EMOZIONALE

INTENSA
Sono...(mi sento)

Mi sento...(sono...)

ESPRESSIONE EMOZIONALE MEDIOCRE ESPRESSIONE EMOZIONALE

INTENSA
Sono...(mi sento)

Mi sento...(sono...)
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ESPRESSIONE EMOZIONALE MEDIOCRE ESPRESSIONE

INTENSA

EMOZIONALE

Sono...(mi sento)
Mi sento...(sono...)

UN AIUTO:

Dai una occhiata alla seguente lista e fai un cerchietto intorno alle parole che pensi sarebbe divertente aggiungere al tuo
vocabolario per insaporire un po’ la tua attuale esperienza di vita.

Potrai utilizzare sia le parole positive di questa lista che quelle magnifiche, cio che importa € che decida di usare quelle
che creano o amplificano l'intensita delle tue emozioni positive. E questo solo tu puoi saperlo sperimentandole.

PAROLA POSITIVA: PAROLA MAGNIFEICA:

Sveglio Scattante

Benone Superbamente bene
Attraente Incantevole

Pronto Scalpitante

A mio agio Formidabile
Fiducioso Inarrestabile
Contento Sereno

Fantastico Fortissimo

Curioso Affascinato

Deciso Travolgente
Energico Supercarico
Entusiasta Eccitato

Eccitato Estasiato

Eccitato Appassionato
Eccitato Su di giri

Fantastico Favoloso

Rapido Veloce come un razzo
Stare bene In modo galattico
Stare bene Magnificamente
Bello Terrificante
Fortunato Baciato dalla dea fortuna
Pieno Ricolmo

Divertente Vivace

Contento Al settimo cielo
Buono Piu che eccellente
Buono Fortissimo

Buono Dinamite pura
Buono Magico

Grande Da sballo

Grande Incredibile
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Grande
Felice
Felice
Felice
Intenso
Interessato
Piacere
Piacere
Amato
Affettuoso
Affettuoso
Motivato
Motivato
Motivato
Avanzare
Carino
Carino

Nessun problema

Non male
Bene
Bene
Attento
Pacifico
Perfetto
Piacevole
Forte
Benino
Benino
Pompato
Svelto
Pieno di risorse
Soddisfatto
Sicuro
Sicuro
Sicuro
Intelligente
Stimolato
Forte
Super
Gustoso
straordinario

Fenomenale

In estasi
Esultante

Super fortunato
Acuto come un laser
Affascinato
Sbalordire
Essere idolatrato
Adorato

Da grande amore
Focoso

Travolto

Attratto

Eccitato
Muoversi alla velocita della luce
Fantastico
Spettacoloso
Felice di ...

Non potrebbe essere meglio
Fantastico

Da meraviglia
Concentrato
Sereno
Straordinario
Divino

Intrepido

La fine del mondo
Fantastico

Alle stelle
Esplosivo
Brillante

Sazio

Polarizzato
Ancorato

Una roccia
Dotato

Caricato
Imperterrito

Da sbhallo
Succulento
Mitico
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