-A.-R.M. srl

FORMAZIONE PROFESSIONALE

Coordinatore per la Sicurezza in Cantiere

Obiettivo finale del corso e di consentire la redazione e la gestione da parte dei Coordinatori det Piani di Sicurezza e Coordinamento-
Fascicolo tecnico e dei rapporti con le imprese esecutrici.

Sede di svolgimento : Modena aule didattiche A.R.M. srl Formazione Via Emilia Ovest 1123/A (loc. Bruciata) 059-292 9749

Data di Avvio: 25 Febbraio 2012 Data Termine: 06 Giugno 2012 Ore corso : 120 - Costo: € 800,00 iva compresa —

Codice: ARM072012 Settore Sicurezza n°Partecipanti 20

Programma

Coordinatore per la progettazione ed esecuzione dei lavori. D.lgs. 81/08 e D.lgs. 106/09. Contenuti formativi di cui al D.lgs 81/08 coordinato
con il Dlgs. 106/09 - Allegato XIV - "Contenuti minimi del corso di formazione per i coordinatori per la progettazione e per I'esecuzione dei
lavori".

MODULLI:

A)Modulo giuridico - 28 ore

B)Modulo tecnico - 52 ore

C)Modulo metodologico/organizzativo - 16 ore

D)Modulo pratico - 24 ore

Al termine del percorso formativo verra effettuata una verifica finale di apprendimento, consistente in una simulazione per la valutazione
delle competenze tecnico-professionali e in test finalizzati a verificare le competenze cognitive.

DESTINATARI:

Il corso e rivolto a professionisti, quali architetti, ingegneri, geometri, periti industriali, agrari, agrotecnici e a coloro che siano in possesso di
attestazione di espletamento di attivita lavorativa nel settore delle costruzioni, secondo le specifiche richieste per ciascuna tipologia di titolo
di studio e a quanto disciplinato dall'art.98 D.Igs 81/09 coordinato con il DIgs. 106/09.

SOFTWARE:
Compreso nel prezzo del corso verra fornito REGOLO SICUREZZA della Microsoftware

TIPOLOGIA CORSO:
Formazione regolamentata non finanziata. L'accesso alla verifica finale con rilascio del relativo Attestato di frequenza con verifica
dell'apprendimento, & necessariamente subordinato alla frequenza di almeno il 90% delle ore di attivita corsuale.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

Entro il 22/02/2012 Inviando il presente modulo tramite  fax 059-2925262 o mail: segreteria@armformazione.eu riportando
i dati anagrafici del partecipante e i dati se div  ersi di fatturazione, il pagamento potra avvenire i n unica soluzione entro la data di
awvio del corso a ricevimento della fattura .

PARTECIPANTE
Cognome e Nome

DATI PER LA FATTURAZIONE
Ragione Sociale/Cognome e Nome

Indirizzo Indirizzo
Mail Mail
Tel. Tel

Partita I.V.A/Codice Fiscale

Partita I.V.A/Codice Fiscale
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A.ROM. srl

FORMAZIONE PROFESSIONALE

CALENDARIO DELLE LEZIONI

Data Modulo Descrizione Ore Luogo
La legislazione di base in materia di sicurezzae d i igiene sul lavoro; la normativa
Sabato contrattuale inerente gli aspetti di sicurezza e sa  lute sul lavoro; la normativa ARM sl
25/02/2012 Modulo sull'assicurazione contro gli infortuni sul lavoro e le malattie professionali; Le 430 Moﬂena
08.30-13.00 giuridico normative europee e la loro valenza; le norme di bu  ona tecnica; le direttive di !

prodotto Il Testo Unico in materia di salute e sicu rezza nei luoghi di lavoro con
particolare riferimento al Titolo I. (introduzione)

Mercoledi Modulo | soggetti del Sistema di Prevenzione Aziendale: i compiti, gli obblighi, le ARM st
29/02/2012 e responsabilita civili e penali. Metodologie per I individuazione, l'analisi e la 4,30 M d
14,30-19,00 9 valutazione dei rischi odena
Sabato Modulo La legislazione specifica in materia di salute e si  curezza nei cantieri temporanei o
03/03/2012 iuridico mobili e nei lavori in quota. Il titolo IV del Test o0 Unico in materia di salute e 4,30 A.R.M srl
08,30-13,00 9 sicurezza nei luoghi di lavoro. (I parte) Modena
La legislazione specifica in materia di salute e si  curezza nei cantieri temporanei o
N mobili e nei lavori in quota. La normativa contratt uale inerente gli aspetti di
Mercoledi . h . o S >
Modulo sicurezza e salute sul lavoro. Le malattie professi  onali in edilizia. Il titolo 1V del
07/03/2012 P PR - ; > - . 5 A.RM srl
14.30-19 30 Giuridico _Testo Unico in materia dll salute e sicurezza nel_Iu . og_hl di Iquro. (Il parte) Lgfl‘gure Modena
' ' interessate alla realizzazione dell'opera: i compit i, gli obblighi, le responsabilita
civili e penali. La disciplina sanzionatoria ele p  rocedure ispettive. (I parte)
Sabato Modulo Le figure interessate alla realizzazione dell'opera  : i compiti, gli obblighi, le
10/03/2012 Ny responsabilita civili e penali. La disciplina sanz ionatoria e le procedure ispettive. 4,30
giuridico A.RM srl
08,30-13,00 (Il parte)
Modena
Mercoledi MoQu!o La legge quadro in materia di lavori pubblici ed i principali decreti attuativi. A.RM srl
14/03/2012 itz Test di verifica apprendimento 9 Modena
14,30-19,30  Test PP
Sabato
17/03/2012 Modulo tecnico Le malattie professionali ed il primo soccorso 4,30 A.RM srl
08,30-13,00 Modena
L'organizzazione in sicurezza del Cantiere.
Mercoledi Uso dei dispositivi di protezione individuale. Legi slazione di riferimento e
21/03/2012 Vsl faaiis marcatura dei DPI. Prgscrlzmnl sgl corretto ut!llz z0. . 5 A.RM srl
Impianti ed apparecchiature elettriche. Il rischio elettrico e la protezione dalle Modena
14,30-19,30 : - I A AR :
scariche atmosferiche. Rischi nell'utilizzo di vide oterminali. | rischi incendio e
esplosione
, . . L . . A A.RM srl
Sabato L'organizzazione in sicurezza del Cantiere. Il cron  oprogramma dei lavori Gli Modena
24/03/2012 Modulo tecnico obblighi documentati da parte dei componenti, impre se, coordinatori per la 4,30
08,30-13,00 sicurezza
Mercoledi ARM sl
28/03/2012 Modulo tecnico Rischi di caduta dall'alto. Ponteggi e opere provvi sionali. (I parte) 5 "
Modena
14,30-19,30
Sabato Rischi di caduta dall'alto. Ponteggi e opere provvi sionali . Il rischio di caduta
31/03/2012 Mgl ieai dall z_:llto. Pre_ven2|one e sistemi d|_ protezione c_oll ettiva o mleldualg at_jottablll_. ) 4.30 A.R.M srl
08.30-13.00 Movimentazione manuale dei carichi. Legislazione di riferimento e indicazioni di Modena
! ! buona prassi.
Mercoledi e ’ ; e . . ) ARM srl
04/04/2012 Mgl ieai II_ r|sqh|o neg_ll scavi, nelle _demoI|Z|on|, nelle op ere in sotterraneo ed in galleria. Il 5 Modena
rischio elettrico e la protezione contro le scarich e atmosferiche
14,30-19,30
Mercoledi I rischi fisici: rumore, vibrazioni, microclima, il luminazione ARM srl
11/04/2012 Modulo tecnico ' ' ’ ’ 5 Modena
14,30-19,30
Campi elettromagnetici, radiazioni ottiche artifici ali, microclima, illuminazione.
Sabato Modulo Agenti chimici. | rischi chimici in cantiere. A.RM srl
14-04-2012 —_— Agenti biologici. 4,30 Modena
08,30-13,00 Agenti cancerogeni e mutageni.

I rischi connessi alle bonifiche da amianto.
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Data

Mercoledi
18/04/2012
14,30-19,30

Sabato
21/04/2012
08,30-12,30

Mercoledi
02/05/2012
14,30-19,30

Sabato
05/05/2012
09,00-13,00

Mercoledi
09/05/2012
14,30-18,30

Sabato
12/05/2012
09,00-13,00
09,00-13,00

Mercoledi
16/05/2012
14,30-18,30

Sabato
19/05/2012
08,30-13,00

Mercoledi
23/05/2012
14,30-19,30

Sabato
26/05/2012
08,30-13,00

Mercoledi
30/05/2012
14,30-19,30

Mercoledi
06/06/2012
14,30-19,30

Modulo

Modulo tecnico

Modulo tecnico

Modulo tecnico
Test

Modulo
metodologico -
organizzativo

Modulo
metodologico -
organizzativo

Modulo
metodologico -
organizzativo

Modulo
metodologico —
organizzativo
Test

Modulo pratico

Modulo pratico

Modulo pratico

Modulo pratico

Modulo pratico

Verifica finale

A.ROM. srl

FORMAZIONE PROFESSIONALE

Descrizione

Uso dei dispositivi di protezione individuale. Legi slazione di riferimento e
marcatura dei DPI. Prescrizioni sul corretto utiliz ~ zo.

Impianti ed apparecchiature elettriche. Il rischio elettrico e la protezione dalle
scariche atmosferiche.

Rischi nell'utilizzo di videoterminali.

I rischi incendio e esplosione.

Il titolo 1V. Misure per la salute e la sicurezza nei cantieri temporanei e mob ili.
Norme per la prevenzione degli infortuni sul lavoro nelle costruzioni e nei lavori in
quota.

Norme per I'organizzazione del cantiere. Viabilita,
uffici, ecc..

I rischi connessi all'uso di macchine e attrezzatur
Apparecchi di sollevamento e trasporto.

servizi igienico assistenziali,

e di lavoro.

I rischi nei lavori di montaggio e smontaggio di el
| dispositivi di protezione individuali e la segnal
Le figure interessate alla realizzazione dell'opera
civili e penali. per la Committenza, i Coordinatori
Test di valutazione apprendimento

ementi prefabbricati.

etica di sicurezza.
. Gli obblighi e le responsabilita
per la sicurezza e le Imprese.

Riunioni di coordinamento in cantiere. Soggetti da ¢
Rapporti con la Committenza, i Progettisti, la Dire
dei Lavoratori per la Sicurezza.

Simulazione del ruolo del Coordinatore per la Sicur

oinvolgere e tempistica.
zione Lavori ed i Rappresentanti

ezza in Esecuzione.

Teorie e tecniche di comunicazione, orientate alla risoluzione di problemi e alla
cooperazione; teorie di gestione dei gruppi e leade  rship.

| contenuti minimi del piano di sicurezza e di coor
di sicurezza e del piano operativo di sicurezza.
Riunioni di coordinamento in cantiere. Soggetti da ¢
Rapporti con la Committenza, i Progettisti, la Dire
dei Lavoratori per la Sicurezza.

Simulazione del ruolo del Coordinatore per la Sicur

dinamento, del piano sostitutivo

oinvolgere e tempistica.
zione Lavori ed i Rappresentanti

ezza in Esecuzione.

| criteri metodologici per: a) l'elaborazione del p
coordinamento e l'integrazione con i piani operativ i di sicurezza ed il fascicolo; b)
I'elaborazione del piano operativo di sicurezza; c) I'elaborazione del fascicolo; d)
I'elaborazione del P.I.M.U.S. (Piano di Montaggio, = Uso, Smontaggio dei ponteggi; €)
la stima dei costi della sicurezza

Test di valutazione apprendimento

Esempi di Piano di Sicurezza e Coordinamento: prese  ntazione dei progetti,
discussione sull'analisi dei rischi legati all'area , all'organizzazione del cantiere, alle
lavorazioni ed alle loro interferenze.

Stesura di Piani di Sicurezza e Coordinamento, con particolare riferimento a rischi
legati all'area, all'organizzazione del cantiere, a lle lavorazioni ed alle loro
interferenze. Lavori di gruppo.

Stesura di Piani di Sicurezza e Coordinamento, con particolare riferimento a rischi
legati all'area, all'organizzazione del cantiere, a lle lavorazioni ed alle loro
interferenze. Lavori di gruppo.

Esempi di Piano di Sicurezza e Coordinamento: prese  ntazione dei progetti,
discussione sull'analisi dei rischi legati all'area , all'organizzazione del cantiere, alle
lavorazioni ed alle loro interferenze.

Esercitazione e simulazione Software

Test per la verifica delle competenze cognitive. Si
competenze tecnico-professionali

mulazione per la valutazione delle

iano di sicurezza e di

Ore

4,30

4,30

Luogo

A.RM srl
Modena

A.RM srl
Modena

A.RM srl
Modena

A.RM srl
Modena

A.RM srl
Modena

A.RM srl
Modena

A.RM srl
Modena

A.RM srl
Modena

A.R.M srl
Modena

A.R.M srl
Modena
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FORMAZIONE PROFESSIONALE

Coordinatore per la Sicurezza in Cantiere

¢s®
8
' 3B
o N B
e 4 *r
i E’
&
i
Ty
E-'?
Via Emilia Ovest Direzione Modena Centro
5 W
Uscita Modena N_C)FQ'D": A “
: "
——— o Ibﬂ‘l&
. e , ﬁ_i"l"
s # da -':. . at—
SO
- q
, T
v i “%, ARM.srlVia Emilia Ovest 1123
", . '
: ) >
s S o
= S - 3
i \j‘f"k ] -
Tooa W =
¥ < L &n
S % -
p =

Via Emilia Ovest Direzione Reggio Emilia

A.R.M. srl FORMAZIONE Ente accreditato Regione Emilia Romagna per Formazione Superiore, Formazione Continua, Apprendistato, Formazione a Distanza
Sede:via Emilia Ovest 1123/A — 41123 Modena — Tel. 059.2929749 - info@armformazione.eu www.armformazione.eu P.i.v.a. e Cod. Fisc. 03024490363




